Entspannungszeit

Fir 10 bis 15 Jahrige
Mit Iris Blaschke

Y__ “ Montag 14-tagig
o i 11.09. / 25.09. / 16.10. /
13.11./27.11. / 11.12.

Iris Blaschke

SchloRstr. 51 Von 15:30 bis 16:30 Uhr

35444 Biebertal
Tel.: 064 46 -27 90
E - Mail: kita-koenigsberg@biebertal.de

Beschreibung

Das Angebot , Entspannungszeit” bietet Anmeldung
Entspannung mit Wellnessmassage zum wohl
flihlen fiir Jugendliche im Alter von 10 bis 15
Jahren.

Uber die Koordinatorin Iris Blaschke kénnen
die Jugendlichen sich anmelden.

Hierfiir stehen 4 Platze zur Verfligung. Vorerst
werden nur Madchen angenommen und im
nachsten Block dann nur Jungs.

Den ganzen Schulstress mal vergessen und
abschalten kbnnen. Einmal ,runterfahren” mit
dem ganzen Korper. Das konnen die
Jugendlichen endlich erleben. Bei ruhiger
Musik und einer erholsamen Massage gibt es
jetzt die Moglichkeit sich verwéhnen zu
lassen. KiTa & Familienzentrum Kénigsberg
Eine KiTa - Fachkraft hat sich speziell fiir

»Kinderzaubermassage” ausbilden lassen, um

dieses Angebot im Familienzentrum umsetzen

zu kénnen.



